
LES ENFANTS EN MILIEU URBAIN
Selon la Convention internationale des droits de l'enfant (CIDE),

les enfants sont définis comme des personnes âgées de moins

de 18 ans. Cette part de la population a vocation à croître au cours 

des prochaines années : en 2030, 60% de la population urbaine 

aura moins de 18 ans. Cette croissance s’explique

par l’augmentation générale de la population urbaine,

qui va doubler d’ici 2050, notamment dans les pays à faibles

et moyens revenus, qui représentent 92% de cette augmentation.

Malgré une représentation importante des enfants dans la 

population urbaine, on constate une diminution de leur présence 

dans l’espace public. Cette diminution peut se constater 

majoritairement en Europe et en Amérique du Nord, qui 

concentrent la grande majorité des études et donc de données à 

ce sujet.

Au Royaume-Uni, les enfants n’ont jamais passé aussi peu

de temps à jouer dehors. En 2016, 75% d’entre eux y passaient 

moins d’une heure par jour, selon une étude rapportée

par The Guardian qui soulignait à cette occasion que même

un prisonnier au Royaume-Uni passait plus de temps dehors.

En France, en 1960, les enfants passaient en moyenne

3 à 4 heures par jour en dehors de leur domicile, contre seulement 

47 minutes en 2021, dont 29 minutes de manière autonome. 

Malgré une représentation 

importante des enfants

dans la population urbaine,

on constate une diminution

de leur présence dans l’espace 

public.

Au Royaume-Uni,

75% des enfants

passent moins d’une heure

par jour, à jouer dehors. 
Source – The Guardian, 2016

En 2030,

60% de la population urbaine

aura moins de 18 ans.
Source – World Economic Forum, 2021

Parmi les 4 milliards

de personnes

vivant aujourd’hui

dans des zones urbaines, 

près d’un tiers sont des enfants.
Source – UNICEF 

Cette note apporte des éclairages sur les raisons qui engendrent 

l’exclusion de l’enfant de l’espace public en ville.

Elle présente par ailleurs des pistes de réflexion pour les acteurs

de la fabrique de la ville, afin de rendre l’espace public plus sûr, 

plus accessible et plus attractif pour les enfants.

Nb : cette note s’appuie sur la présentation de grandes tendances et 

variables structurelles communes mais n'entre pas dans le détail des 

spécificités propres à chaque pays. 

Les enfants

en quelques données clés

D’ici 2050,

près de 70% des enfants

du monde vivront

dans des zones urbaines.
Source – UNICEF
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